
プレテスト ポストテスト プレテスト ポストテスト
M(SD) M(SD) M(SD) M(SD)

肯定的感情因子 2.5( .52) 2.9( .60) 2.6( .65) 2.4( .63)

否定的感情因子 1.7( .58) 2.0( .65) 1.7( .49) 2.0( .63)

安静状態因子 2.5( .48) 2.2( .69) 2.7( .57) 2.4( .65)

注1)　数値は平均値を，（　）内の数値は標準偏差を示す

表3　条件別一般感情尺度の平均値(SD )

朗読 音読

表のサンプル


